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Protokoll der  
ORDENTLICHEN  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 
des Frauenvereins Rhäzüns vom 
24. Februar, 2023, 20:00 Uhr, Rätus 
 

Die Idee des Meeres ist in einem Wassertropfen. 
 

1. Begrüssung 
Susann Ammann begrüsst um 20:07 Uhr die anwesenden Mitglieder zur ordentlichen 
Mitgliederversammlung. 
 
Die MV ist ordnungsgemäss einberufen worden, somit erklärt Susann Ammann die 
Versammlung als eröffnet. Die Mitglieder des Leitungsteams führen gemeinsam durch die 
MV. 
 
1.1. Entschuldigungen 
Es haben sich folgende Mitglieder für diese MV entschuldigt: 
 
− Crisci-Vieli Corina (Leitungsteammitglied) − Pfister Sabrina 
− Ranieri Antonella − Ferrari Livia 
− Heini Andrea − Carboni Christina 
− Beer Esther − Epli Irma 
− Tomaschett-Lang Sereina − Penuccio Prisca 
− Staub Marianne − Stadelmaier Nicole 
 
1.2. Präsenzliste 
Die Präsenzliste wird in Umlauf gegeben, damit sich die Anwesenden eintragen können. 
Anwesend sind:  4 Leitungsteammitglieder 
                          40 Vereinsmitglieder 
 
1.3. Wahl der Stimmenzählerinnen 
Susann Ammann schlägt Sabine Buchli, Doreen Paganini und Susanne Bonomelli als 
Stimmenzählerinnen vor. Aufgrund der Bestuhlung macht es Sinn, pro Tisch eine Zählerin 
zu wählen, also insgesamt drei Stimmzählerinnen. Es werden keine weiteren Vorschläge 
gemacht. Sabine Buchli, Doreen Paganini und Susanne Bonomelli werden einstimmig 
gewählt. 
 
1.4. Mutationen 
Mitgliederstand per 01.01.2023    129 Mitglieder 
 
Eintritte: 9 
Austritte: 2  
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1.5. Gedenken an die Verstorbenen 
Wir Gedenken mit einer Schweigeminute all Derer, die im letzten Jahr von uns gegangen 
sind. 
 
1.6. Traktanden 
Die Traktandenliste wurde jedem Vereinsmitglied mit der Einladung zugestellt. Es wurden 
keine Änderungen der Traktandenliste gewünscht. Somit ist die Traktandenliste genehmigt. 
 
 2. Jahresberichte 
Die vollständigen Berichte sind im Anhang des Protokolls einsehbar 
 
2.1. Des Leitungsteams 
Susann Ammann berichtet über das Vereinsjahr und zeigt dazu Bilder.  
 
2.2. Der Spielgruppen 
2.2.1. Der Raumspielgruppe 
Sara Fulco berichtet über das Spielgruppenjahr der Raumspielgruppe. 
Eine Gruppe mit 9 Kindern und eine mit 10 Kindern werden durch Nicole Stadelmaier und 
Sara Fulco betreut. Sara Fulco weist darauf hin, dass die beiden aktuellen Gruppen 
ziemlich aufwändig sind und deshalb beschlossen wurde, eine Hilfsleitung als 
Unterstützung zu suchen. Für die Freitagsgruppe verlief die Suche bisher ergebnislos. 
 
2.2.2. Der Waldspielgruppe 
Susann Ammann berichtet über das Spielgruppenjahr der Waldspielgruppe. 
1 Gruppe mit 12 Kindern, durch Susann Ammann und Marcel Jäger betreut. Nachdem Silke 
Müller nach 9 Jahren die Leitung der Waldspielgruppe abgegeben hat, konnte mit Marcel 
Jäger eine neue Begleitperson gefunden werden. 
 
2.3. Des ELKI - Turnens 
Mirjam Streich berichtet über das Jahr im ELKI - Turnen. Am Donnerstagmorgen mit 15 
Eltern/Kind Paaren. 
 
2.4. Des Senioren– Mittagstischs 
Georgina Caminada berichtet über das Senioren- Mittagstischjahr. 
 
Der Krabbelgruppe 
Von der Krabbelgruppe liegt kein Jahresbericht vor. Eveline Raschle, die die Leitung der 
Krabbelgruppe von Nathalie Juon übernommen hat, erzählt den Versammelten vom 
Krabbelgruppenjahr. Die Krabbelgruppe findet ein- bis zweimal im Monat, jeweils am 
Dienstagvormittag statt. Sie wird sehr gut besucht. 
 
Der Kommunionskleider- Verantwortlichen 
Rosita Maissen berichtet, dass die Kommunionskleider in guten Zustand sind. 
2022 durften 10 Kinder die 1. Kommunion empfangen. 
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3. Jahresrechnung 2022 
3.1. Jahresrechnung des Vereins 
Silke Müller präsentiert die Jahresrechnung 2022 
 
Vereinsvermögen per 31.12.2022 CHF 43`155.31 
Gewinn 2022         CHF    1'661.85 
 
Es gibt keine Fragen von den Anwesenden. 
 
Angelika Bernard bittet die Revisorinnen Daniela Gadola und Monika Spadin um den 
Revisionsbericht. 
 
Daniela Gadola liest den Revisionsbericht vor und fordert die Versammlung auf, die 
Jahresrechnung zu genehmigen. 
 
Die Versammlung genehmigt die Jahresrechnung per Handzeichen einstimmig, und erteilt 
der Kassiererin Silke Müller Decharge. 
 
3.2. Jahresrechnung der Spielgruppen 
Silke Müller präsentiert die Jahresrechnung 2022 
 
Kontostand per 31.12.2022   CHF 10`436.87 
 
Es gibt keine Fragen von den Anwesenden. 
 
Angelika Bernard bittet die Revisorinnen Daniela Gadola und Monika Spadin um den 
Revisionsbericht. 
 
Daniela Gadola liest den Revisionsbericht vor und fordert die Versammlung auf, die 
Jahresrechnung zu genehmigen. 
 
Die Versammlung genehmigt die Jahresrechnung per Handzeichen einstimmig, und erteilt 
der Kassiererin Silke Müller Decharge.  
 
Die beiden Revisorinnen, Monika Spadin und Daniela Gadola geben ihren Rücktritt aus 
dem Amt bekannt. Sie werden von Silke Müller verabschiedet und ihre Arbeit wird verdankt. 
 
4. Festsetzung des Mitgliederbeitrags 
Mirjam Streich weist die Anwesenden darauf hin, dass das Leitungsteam empfiehlt den 
Jahresbeitrag bei CHF 30,00 zu belassen. 
Es kommen keine Gegenvorschläge aus der Versammlung. 
Der Mitgliederbeitrag wird einstimmig per Handzeichen auf CHF 30.00 festgelegt. 
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5. Wahlen 
5.1. Verabschiedung 
Susann Ammann dankt Silke Müller für ihren langjährigen Einsatz im Leitungsteam des 
Frauenvereins. Silke Müller wird vom gesamten Leitungsteam verabschiedet. 
 
5.2. Wahl neues Leitungsteammitglied 
Silke Müller informiert die Versammelten darüber, dass sich in diesem Jahr zwei neue 
Frauen für die Aufgaben im Leitungsteam gefunden haben. 
Sara Fulco ist anwesend und stellt sich kurz vor. 
 
Sara Fulco wird einstimmig per Handzeichen als neues Leitungsteammitglied gewählt. 
 
Antonella Ranieri kann heute leider nicht persönlich anwesend sein. Sie hat ein Foto und 
einen Text zusammengestellt, um sich kurz vorzustellen. Sie möchte sehr gerne ins 
Leitungsteam und ist damit einverstanden in Abwesenheit gewählt zu werden. 
 
Antonella Ranieri wird mit 39 Stimmen und einer Enthaltung per Handzeichen als neues 
Leitungsteammitglied gewählt. 
 
Silke Müller fragt nach weiteren Vorschlägen, aus der Versammlung meldet sich niemand. 
 
5.3. Wahl Kassierin / Bestätigung bestehendes Leitungsteam 
Mirjam Streich bietet sich für das Amt der Kassierin an (bisher Silke Müller). Dafür muss sie 
an der Mitgliederversammlung gewählt werden. 
 
Mirjam Streich wird einstimmig per Handzeichen als neue Kassierin des Frauenvereins 
Rhäzüns gewählt. 
 
Das restliche Leitungsteam muss erst im nächsten Jahr wieder für zwei weitere Jahre 
bestätigt werden. Von der Versammlung kommen keine Einwände. 
 
5.4. Wahl der neuen Revisorinnen 
Für das Amt als Revisorinnen haben sich Rita Cadruvi und Sabrina Rüegg zur Verfügung 
gestellt.  
Beide stellen sich kurz den Mitgliedern vor. 
 
Rita Cadruvi wird einstimmig per Handzeichen als neue Revisorin des Frauenvereins 
Rhäzüns gewählt. 
 
Sabrina Rüegg wird einstimmig per Handzeichen als neue Revisorin des Frauenvereins 
Rhäzüns gewählt. 
  



Protokoll Mitgliederversammlung vom 24. Februar 2023, Frauenverein Rhäzüns  5 

6. Behandlung von Anträgen 
Angelika Bernard informiert darüber, dass keine Einträge innerhalb der zwei Wochenfrist 
vor der Mitgliederversammlung eingegangen sind. Aus dem Leitungsteam kommen zwei 
Anträge. 
 
6.1. Statutenänderung / Austritt KFG / SKF 
Dieser Antrag betrifft Artikel 1 der Vereinsstatuten: «Unter dem Namen „Frauenverein 
Rhäzüns“ besteht ein Verein im Sinne von Artikel 60 ff ZGB mit Sitz in Rhäzüns. 
Der Verein ist Mitglied des Katholischen Frauenbundes Graubünden (KFG) 
und somit dem Schweizerischen Katholischen Frauenbund SKF angeschlossen. Auch 
Frauen anderer oder ohne Konfession sind im Verein willkommen.» 
 
An der letzten Mitgliederversammlung wurde diskutiert und auch eine Meinungsumfrage 
gemacht zu den Themen «Öffnen des Vereins für Alle» und «Austritt aus dem Katholischen 
Frauenbund Graubünden KFG und dem Schweizerischen Katholischen Frauenbund SKF». 
Dabei zeigte sich folgendes Bild: Die Öffnung des Vereins für Alle wurde klar abgelehnt. 
Den Austritt aus dem KFG/SKF können sich die meisten Mitglieder gut vorstellen. Susann 
Ammann erläutert die Konsequenzen eines Austrittes aus dem KFG für den Frauenverein. 
Der Austritt bedürfte einer Änderung des Artikels 1 der Vereinsstatuten. Der zweite Teil des 
Artikels «Der Verein ist Mitglied des Katholischen Frauenbundes Graubünden (KFG) und 
somit dem Schweizerischen Katholischen Frauenbund SKF angeschlossen. Auch Frauen 
anderer oder ohne Konfession sind im Verein willkommen.» müsste ersatzlos gestrichen 
werden. 
 
Es kommt zu keiner Abstimmung, da ein Teil der Versammelten diesen Antrag als 
reguläres Traktandum an der nächsten Mitgliederversammlung sehen möchte, um 
genügend Zeit zu haben, darüber nachzudenken. Ausserdem wird diskutiert, was bei einem 
Austritt aus dem KFG mit dem damit «gesparten» Geld gemacht werden könnte. Klar ist, 
dass dieses Geld weiterhin für einen guten Zweck verwendet werden und nicht in der 
Vereinskasse liegen soll. Es wird noch als wichtig hervorgehoben, dass es sich nicht jedes 
Jahr um denselben Betrag handelt und dies auch so in der Statutenänderung sichtbar sein 
muss (xx CHF pro zahlendes Vereinsmitglied pro Jahr werden… gespendet). Das Thema 
wird im nächsten Jahr an der Mitgliederversammlung traktandiert werden. 
 
6.2. Statutenänderung Austritte Mitglieder 
Dieser Antrag betrifft Artikel 4 der Vereinsstatuten: «Mitglied kann jede Frau werden, die 
den Jahresbeitrag entrichtet. Beitrittserklärungen sind mündlich oder schriftlich an ein 
Leitungsteam-Mitglied zu richten. Austrittserklärungen müssen schriftlich an ein Mitglied 
des Leitungsteams erfolgen. Jedes Neumitglied erhält die Statuten.» 
Silke Müller erläutert das Problem kurz. Einige Mitglieder bezahlen seit mehreren Jahren, 
auch nach mehrfacher Mahnung keinen Jahresbeitrag, geben aber auch ihren Austritt nicht 
schriftlich bekannt. Das bedeutet sehr viel Aufwand für die Kassierin. Der Artikel 4 soll nun 
entsprechend ergänzt werden. So, dass Mitglieder die das Bezahlen des Jahresbeitrages 
trotz Erinnerung unterlassen, nach einer Jahresfrist als Mitglieder gestrichen werden 
können.  
Dieser Vorschlag scheint allgemein Zustimmung zu finden, da es sich aber um eine 
Statutenänderung handelt und an der nächsten Mitgliederversammlung bezüglich Punkt 
6.1. über eine Statutenänderung abgestimmt werden wird, wird beschlossen, diesen Punkt 
auch für die nächste Mitgliederversammlung zu übernehmen.  
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7. Jahresprogramm 
Angelika Bernard stellt den Mitgliedern das neue Jahresprogramm vor, welches alle 
Mitglieder mit der Einladung zur Mitgliederversammlung erhalten haben. Sie weist darauf 
hin, dass das Jahresprogramm keine Kurse enthält, alle Informationen über Anlässe und 
Kurse aber zuverlässig via E-Mail kommuniziert und sowohl im Vereinsteil der Ruinaulta als 
auch auf der Homepage des Frauenvereins publiziert werden. 
Der Frauenverein feiert dieses Jahr seinen 90. Geburtstag. Als Jubiläumsanlass 
unternehmen wir gemäss dem Motto «nach 90 Jahren ist der Verein reif für die Insel», eine 
Reise mit dem Car zur Insel Mainau am 7. Mai. Silke Müller ergänzt noch mit der 
Information, dass ein Teil der Kosten für die Carfahrt durch eine grosszügige Spende von 
Heidi Husmann (die Kollekte der Beerdigung war zugunsten des Frauenvereins und dazu 
kam noch eine Spende aus dem Nachlass) beglichen wird. Damit wird die Reise für die 
Vereinsmitglieder sehr erschwinglich und wir nehmen Heidi Husmann mindestens in 
Gedanken mit auf die Reise. 
Der Zmorgamarkt wird diesen Herbst zum zweiten Mal durchgeführt werden. Das 
Leitungsteam hofft auf mehr Teilnehmende. Idee der Veranstaltung ist das Zusammensein 
zu zelebrieren und nicht nur den Kauf und Verkauf von Artikeln. 
Angelika Bernard bedankt sich bei allen Helferinnen, die diese Anlässe überhaupt erst 
möglich machen und weist auf die aufliegenden Helferinnenzettel hin. Diese können direkt 
ausgefüllt und abgegeben werden. Neu sind sie auch auf unserer Homepage abrufbar. 
 
8. Varia 
8.1. Spielplatz aufräumen 
Sabine Buchli fragt nach, wie das aktuell mit dem Aufräumen des Spielplatzes läuft. Es gibt 
keine Liste mehr, in die man sich eintragen kann, da dies nicht wirklich funktioniert. Ein 
Apell geht an alle Anwesenden, dass wenn sie am Spielplatz vorbeikommen, sie doch bitte 
einen kurzen Blick darauf werfen sollen, ob alles in Ordnung ist. 
 
8.2. Kinderhüeti während ELKI Turnen 
Eveline Raschle fragt, ob es möglich wäre ein Kinderbetreuungsangebot während dem 
ELKI Turnen anzubieten für die jüngeren Geschwisterkinder. 
Dies gab es vor einigen Jahren schon, da das Angebot kaum genutzt wurde, wurde es 
eingestellt. Eveline erkundigt sich bei den Frauen mit kleinen Kindern (Krabbelgruppe), wie 
viele ein solches Angebot regelmässig nutzen würden und meldet sich mit konkreten 
Zahlen beim Leitungsteam. Das Leitungsteam wägt dann Machbarkeit, Nutzen und 
Aufwand ab.  
 
8.3. Datum der nächsten Mitgliederversammlung 
Alice Mengelt erkundigt sich, ob es möglich wäre, das Datum der nächsten 
Mitgliederversammlung jeweils schon im Jahresprogramm des laufenden Jahres zu 
vermerken. Da die Mitgliederversammlung meist der erste Anlass im Kalenderjahr ist, wird 
der Termin eher kurzfristig definiert und bekanntgegeben. 
Der Punkt wird im Leitungsteam besprochen werden. 
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Abschluss 
Susann Ammann fragt die Anwesenden, ob jemand noch das Wort ergreifen möchte. Dem 
ist nicht so. 
 
Sie bedankt sich im Namen des Leitungsteams herzlich bei allen Anwesenden für ihr 
kommen, den Helferinnen für ihre Unterstützung, der Gemeinde für die Zusammenarbeit 
und die zur Verfügung gestellten Räumlichkeiten. 
 
Nach einer Pause mit Kaffee und Kuchen wird es mit dem Lotto weitergehen. 
Auch dieses Jahr haben wir tolle Preise von diversen Sponsoren.  
 
o 2 Gutscheine, LRF - Sesselbahn  o 1 Früchtekorb Denner, Rhäzüns 

o 1 Gutschein, Bonazüns o Wohlfühltasche, Wert 60 CHF, Werkerei 
Tina Elvedi 

o 5 Gutscheine à 20 CHF, 
Gärtnerei Wieland Tamins 

o Gutschein und Tasche mit Produkten, 
Manuela Bürkler Coiffeur Linea due 

o 1x 6er Pack Ruzunner Alé von 
Sam Murdoch 

o 2 Gutscheine von Ricci 

o 3 kleine Raclette Ofen o 2 Gutscheine, Schamser Heilbad Andeer 

o GKB Diverse Artikel wie Koffer, 
Taschenlampe, Handtuch... 

o Holzvase mit Blume, Holzschale mit 
Schoggi und Pfeffermühle, Urs Kalt  

 
Der Gewinn aus dem Lotto wird wie jedes Jahr gespendet. Dieses Jahr geht die Frage, 
welche Wohltätige Organisation unterstützt werden soll an die Versammelten. 
Es kommen einige Vorschläge zusammen. Es wird beschlossen, dass das Leitungsteam 
aus den Vorschlägen einen oder zwei passende aussucht und das Geld dorthin spendet. 
 
Susann Ammann schliesst den offiziellen Teil der Versammlung um 21:25 Uhr. 
 
 
 
Rhäzüns, 7.3. 2023      Protokollandin: Susann Ammann 
 
 
 
 
Anhänge: 
Jahresbericht Leitungsteam Frauenverein 
Jahresbericht Raumspielgruppe 
Jahresbericht Waldspielgruppe 
Jahresbericht ELKI Turnen 
Jahresbericht Seniorenmittagstisch 
 



Jahresbericht des Leitungsteams 

 

 

Im März 2022 fand die Mitgliederversammlung statt. Zwei Wochen danach fand die letzte 
Kinderkleiderbörse nach dem bisherigen Konzept statt. Sie lief eher schlecht als recht, was 
unserer Idee einer Änderung, respektive der Aussetzung der Kleiderbörse wie bisher, den 
letzten Schub gab. Anfang April fand der traditionelle Frühlingsmarkt bei optimalen 
Wetterbedingungen statt. Die Rückmeldungen waren sehr positiv und der Aufwand lohnt sich 
jedes Jahr. Neu bot der Frauenverein selbst gemachte Falafel mit einer äusserst delikaten 
Knoblauchsauce an.  

Ende Mai lud der Frauenverein zu einem Ladiesabend in der Ravenhead Brewery ein, es kamen 
etliche Frauen und es wurde in gemütlicher Abend. 

Im Juni durften 11 Teilnehmende unterschiedlichen Alters bei einem Kochkurs selbst 
ausprobieren, was es braucht um Falafel und Knoblauchsauce herzustellen. Natürlich wurden 
die Köstlichkeiten nach der Herstellung gemeinsam verspeist. 

Ebenfalls im Juni durften interessierte einen Kurs besuchen um sich ein Portemonnaie oder ein 
Etui aus Kork zu nähen. 

Im September konnten wir das Spielplatzfest zum Thema Schlümpfe am Verschiebedatum 
durchführen. Es wuselte fröhlich an diesem schönen Nachmittag. 

Später im September führten wir zum ersten Mal den Zmorgamarkt durch, als Ersatz für die 
Herbstkinderkleiderbörse. Es kamen einige interessierte Kundinnen und Anbieterinnen. 
Wahnsinnig viele fanden den Weg zu uns allerdingst nicht. Es wird kommenden Herbst einen 
zweiten Versuch geben. 

Bei der Seniorenadventsfeier hatten wir so viele Gäste, dass das Besteck kaum reichte. 
Musikalisch begleiteten die Kindergartenkinder und die Veteranenmusik Mittelbünden das 
feien Essen. 

 

 

 

Susann Ammann für das Leitungsteam des Frauenvereins Rhäzüns 



Bericht 2022 der Raumspielgruppe Stiftsalat  
 

Im vergangenen Jahr hat sich in der Spielgruppe einiges verändert. Ladina hat uns bereits 

im Mai verlassen, um den Sommer auf der Alp zu verbringen. Sara Fulco hat ihre 

Montagsgruppe übernommen und ist seitdem ein Teil unseres Teams. 

Ende Juli, beim regulären Abschlussfest auf dem Spielplatz, wurden die älteren Kinder, 

wie gewohnt unter viel Applaus, auf der Rutschbahn in Kindergärtler und 

Kindergärtlerinnen verzaubert. Leider mussten wir da auch Saskia verabschieden, die sich 

nun voll und ganz ihrer Aufgabe in der Tagesstruktur widmet. 

Der Start ins neue Schuljahr passierte mit nur 16 Spielgruppenkindern, die wir gut in zwei 

Gruppen aufteilen konnten. Die Montagsgruppe wurde von Nicole, die Freitagsgruppe von 

Sara übernommen. Gemeinsam spielen, basteln, kneten und singen wir…frei nach den 

Wünschen der Kinder. 

Vor Weihnachten haben wir aus selbstgebastelten Pappteller-Weihnachtskugeln ein 

Adventsfenster kreiert und mit Musik, Punsch und Keksen wollten wir die Eltern 

locken...leider sind nur wenige Besucher erschienen. 

Ganz neu wurde unsere Bitte, die Gruppen in Zukunft zu zweit zu leiten, genehmigt. 

Aufgrund der lebhaften Charktere und der verschiedenen Kulturen, sind wir überzeugt, 

dass wir so die Kinder besser managen und die Qualität der Spielgruppenmörgen steigern 

können. Der Montag wird nun von Sara unterstützt und für den Freitag suchen wir noch 

eine Hilfsleiterin. 

 

Sara Fulco für die Raumspielgruppe Rhäzüns 



                                                                                                                                                                                      

 

 

Jahresbericht Waldspielgruppe Hutzliputz 

Geschätztes Leitungsteam, geschätzte Mitglieder 

Letzten Sommer durften wir wieder einen Teil der Kinder aus der 

Spielgruppe verabschieden, loslassen in den nächsten Schritt ihres 

Lebens. Sie sind nun stolze Kindergärtler und Kindergärtlerinnen. 

Nebst den Waldspielgruppenkindern musste ich mich nach etlichen 

gemeinsamen Jahren auch von Silke Müller verabschieden.  

Ende Juni wurden Silke und Ramona Tuor von den Waldspielgruppen 

Familien, bei zum Abschied passendem Wetter (trist und kühl), 

verabschiedet.  Vielen Dank Silke! 

Nach den Sommerferien startete ich mit Marcel Jäger als Leiter und 

13 Kindern in den Wald. Mittlerweile sind noch 12 Kinder mit dabei, 

die Gruppe ist sehr harmonisch, die Kinder geniessen die Zeit mit 

gleichaltrigen beim Wässerlen, Bauen, streiten und natürlich mit 

Znüni essen und Feuer machen. Leider hatten wir kaum Schnee, diese 

Saison konnten wir noch nie die Füdlibobs mitnehmen. Dafür hatten 

wir viele sonnige Vormittage. Auch an der Fasnacht konnten wir 

dieses Jahr am Umzug teilnehmen. 

Bei Ausfällen von einem von uns Leitungspersonen werden wir 

momentan nicht von jemandem fix unterstützt. Wir können aber bei 

Bedarf auf Väter der Waldspielgruppenkinder oder Personen aus 

unserem Umfeld zählen. 

Wir freuen uns auf viele weitere Mittwochvormittage mit den 

Kindern draussen. 

Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit.  

Susann Ammann für die Waldspielgruppe Hutzliputz 



Jahresbericht ElKi-Turnen 2022/23  

von Mirjam Streich 

  
Sehr motiviert startete ich am Donnerstag, den 25. August 2022, als Leiterin mit 15 ElKi-

Paaren. Erfreulicherweise machten nach den Schnupperlektionen alle Paare definitiv 

weiter. Dieses Jahr kommen sogar 1 ElKi-Paar aus Bonaduz und 1 ElKi-Paar aus Versam 

zu uns.  

 

Meine Turnstunden gestalte ich oft in Bezug auf die Jahreszeiten. So heissen die Lektionen 

zum Beispiel: „Im Dschungel“, „Piraten“, „Auf dem Bauernhof“ oder „Frau Holle“. 

 

Die Kinder kommen sehr gerne und mit viel Bewegungsdrang in die Turnhalle und sind 

immer sehr gespannt, wohin wir heute gehen… Sie geniessen die aktive Zeit mit Mami, 

Papi und manchmal auch mit Nani oder Neni! 

 

Endlich, nach 2 Jahren Corona, durfte ich im November zum ersten mal als ElKi-Leiterin an 

der alljährlichen Turnerunterhaltung teilnehmen. Nicht nur für die ElKis sondern auch für 

mich war das eine neue Herausforderung. Unter dem Motto: „Die Gummibärenbande“ 

durften wir eine tolle Nummer aufführen. Für die Kleinen war es ein strenges Wochenende 

mit drei Vorführungen. Trotzdem hatten sie riesigen Spass mal auf der Bühne zu stehen,  

vor soviel Publikum zu turnen und dann noch einen riesigen Applaus zu erhalten. Da 

leuchten die Kinderaugen! 

  

Zweimal im Jahr führe ich das ElKi-Turnen jeweils zusätzlich am Samstag durch. Der erste 

Anlass fand am 10. Dezember statt. Es waren wieder zwei tolle Turnstunden mit 10 

motivierten ElKi-Paaren. Mit dabei auch Opi und Götti, das finde ich so toll! Ich freue mich 

jetzt schon auf den zweiten Anlass im Mai 2023. 

  

Am 15. Dezember, unter dem Motto „Es ist Weihnachten“,durften wir wieder eine 

gemütliche, fröhliche Turnstunde erleben, bevor wir in die Weihnachtsferien gingen.  

 

Mit viel Motivation startete ich am 12. Januar 2023  ins neue ElKi-Jahr.  

Immer, jeweils eine Woche vor den Sommerferien, gehe ich mit meiner Gruppe auf den 

Spielplatz und beende somit das ElKi-Jahr mit einem feinen Znüni mit Sirup, Weggli und 

Schoggistängali. 

 

Die strahlenden Kinderaugen und die zufriedenen Eltern erfreuen mich immer wieder und 

spornen mich an, neue Ideen zu sammeln. Das macht mir Spass und Freude!!! 

 

 

Die ElKi-Turnleiterin 

Mirjam Streich 

 

  

Rhäzüns, 24. Februar 2023  
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